
COORDONAT:
Ministerul Educaliei qi

Cercetdrii al Republicii Moldova
Ministru

APROBAT:
Federalia Independentd de Sporturi
Nautice din Republica Moldova
Preqedinte

inot

1. Scopul qi obiectivele
- Popularizareainotului;

- Perfecfionaream6iestriei sportive;

- Selectarea sportivilor pentru completarea loturilor nafionale;

- Completarea echipei pentru cantonamente;

- Selectarea participanfilor la competdiile internalionale;

- Consolidarea relatiilor de colaborare qi prietenie.

2. Termenii qi locul desf5qurlrii

Competifiile se vor desfEgura in mun. Chiqin6u, str. Alecu Russo, 57 (bazinul de 25m al $colii
sportive pentru copii qi juniori nr.l1), in perioada25-27 iunie2026, dup6 urmdtorul program:

25.06.2026, joi: incdlzirea 9:00; startul 10:30.

26.06.2026, vineri : incdlzirea 9 : 00; startul I 0 : 3 0.

27.06.2026, sdmb6t6: incdlzirea 9:00; startul 10:30.

3. Organizarea qi desfiiqurarea competifiilor

DesfEqurarea competifiilor este efectuatd de c6tre Federa]ia Independentd de Sporturi Nautice

din Republica Moldova (FISN), din contul alocaliilor Ministerului Educaliei qi Cercetdrii al

Republicii Moldova.

Organizarca nemijlocitd a competifiilor revine Colegiului de arbitri desemnat de FISN:

Arbitru principal - Semiruncic Valentina,

Secretar principal - Stepanov Ecaterina,

Referi - Povstariiuc Tatiana.

4.Participan{ii

La competifii participS sportivii qcolilor qi cluburilor sportive din municipii, oraqe qi raioane,

care sunt membri ai Federafiei Independente de Sporturi Nautice din Republica Moldova.

Se admit participanfi care de{in cel pu}in categoria a II-a sportivd.

I

REGULAMENTUL



Competiliile se desfdqoard pentru categoriile de vhrsfi:

1. Seniori: feminin, masculin (categoria,,Open");

2. Tineret: feminin, masculin (a.n. 2008 qi mai tineri);

3. Juniori: feminin, masculine (a.n. 2010 qi.mai tineri).

S.Condifiile de participare

Competifiile se desfEqoar6 la individual, fEr[ preliminarii, conform cerinlelor Federa{iei

Internafionale de Natalie (World Aquatics).

Ofertele se completeazdinbazarczultatelor obfinute de sportivi in anul de instrtuire2025-2026

in bazinele de inot de 25 m, inregistrate in procesele-verbale competifionale. in caz de apanlie a

unor divergente,reprezentantul echipei este obligat s5 prezinte procesul-verbal in care este indicat

unde gi cdnd a fost inregistrat rezultatul.

Pentr u participare sportivii prezintd:

l. Licenfa FISN (sportivii nafionali)

2. Certificatul medical

3. Buletinul de identitate (copia) sau certificatul de naqtere (copia).

Fiecare sportiv are dreptul de a participala4 probe de inot.

Cursele se formeaz d in baza rezultatelor din ofertele tehnice.

invingitorii qi premianfii se determin6 pentru fiecare distan]6.

Responsabilitatea privind securitatea vielii qi stdrii s6ndt6[ii sportivilor o poarta reprezentan]ii

oficiali ai echipelor din componenfa c[rora fac parte sportivii.

Competifiile se vor desfbqura cu utilizarea sistemului semiautomat de inregistrare a rezultatelor,

6.Premierea
+.Invingltorii gi premianlii se menfioneazd, cu diplome qi medalii. inving[torii la individual

benefrciazd,de premii blneqti in sum[ de:

1. Seniori: 400 lei locul I, 350 lei - locul II, 300 lei - locul III;

2. Tineret: 300 lei locul I, 250lei - locul II, 200 lei - locul III la tineret.

3. Juniori: 200 lei locul I, 150 lei - locul II, 100 lei - locul III.

in caanlin care un inotdtor din categoria de vdrstd tineret devine inving6tor, acesta va fi premiat

qi in categoria seniori.

in caz,ilin care un inotltor din categoria de v6rstd juniori devine invingdtor, acesta va fi premiat

qi in categoriile seniori qi tineret.incaz,,i neprezentdrii sportivului la ceremonia de premiere,

dreptul la medalii qi premii bEneqti se pierde.

Conform totalurilor competifionale, la trei din cele mai bune distanfe la individual, dup6

punctajul World Aquatics (2025), se stabilesc 6 cei mai buni sportivi din fiecare grupA de v6rsta,

(3 feminin gi 3 masculin), care se mentioneazdcu cupe qi premii dinparteaFISN, din contul

alocaliilor Ministerului Educatiei qi Cercetdrii al Republicii.



De asemenea, se menfioneazd cu premii bdneqti qi antrenorii celor mai buni sportivi.

Pentru inregistrarea recordului Republicii Moldova, sportivul se decerneazd" cu diplomd din

contul FISN.

7. Programul competi{iilor

Federafia Independent6 a Sporturilor Nautice din Republica Moldova are Areptut Ae a rnoalfrca

programul de concurs.

8. Condifii administrativ-financiare.

Cheltuielile de organizare qi finanlare a competiliilor (premierea cu medalii qi diplome,

remunerarea arbitrilor, a personalului tehnic, a medicului, procurarea rechizitelor de birou, etc.) se

face de cdtre FISN, din contul alocafiilor Ministerului Educa]iei qi Cercet6rii al Repubticii

Moldova.

Cheltuielile de deplasare la competilii sunt suportate de organizafiile, care deleagl.

9. Ofertele de concurs:

La competifii sunt admiqi sportivii care defin licenle ale FISN qi oferta tehnic6. in caz de

necesitate, la cererea arbitrului principal, se prezintd in mod obligatoriu originalul actelor de

identitate (buletin de identitate/adeverinfd de naqtere) qi copiile acestora.

in cazde falsificare a vdrstei sportivului, se descalificd intreaga echip6.

Ofertele de concurs, in format Lenex, gi confirmdrile pentru participarea sportivilor, cu avizul

medicului, se prezint6 pdnd la 18 iunie 2026, pe adresa de e-mail: swimming.md@gmaiLcom,

naleichin@mail.ru.

2s.06.2026 26.06.2026 27.06.2026
[ncilzirea - 9.00

Deschiderea oficialE - 10:15

incilzirea - 9.30

Startul - 10.30

[ncilzirea - 9.30

Startul - 10.30

100 m stil liber f-b 50 m stil liber f-b 100 m bras f-b
{00 m mixt f-b 200 m spate f-b 200 m stil liber f-b
100 m spate f-b 200 m fluture f-b 50 m spate f-b
200 m bras f-b 50 m bras f-b 200 m mixt f-b
100 m fluture f-b 100 m stil liber f-b 50 m fluture

1500 m stil liber f-b 100 m mixt f-b ltafeta 4x50 m stil liber

combinat Qf+ 2b)

$tafeta 4x100 m stil liber (f-b) $tafeta 4x100 m mixt (f-b) 300 m stil liber f-b

$tafeta 4x50 m mixt

combinate Qf+zb)

Prezentul regulament serveEte drept invita(ie oJiciard ra concurs.


